
Speiseplan Bildungszentrum Gotha            19. KW                    Woche vom 04.05. bis 10.05.2026 
 

 Menü 1 
 

Menü 2 
 

Menü 3 
Vegetarisch 

 

Menü 4 
Salatbuffet 

Menü 5 
Menü der Woche 

 
 

Mo 

 

Nudeleintopf mit Rindfleisch 

und frischem Gemüse, dazu  

1 Brötchen, Dessert 
a1, F, G, I 

 

Kasselerkamm 

auf Schnittbohnengemüse dazu 

Salzkartoffeln, Dessert 
                               9, a1, G, I,10 

 

Gemüsefrikadelle 

mit Rahmsoße und 

Petersilienkartoffeln, Eisbergsalat 

mit Dressing, Dessert 
a1, C, F, G, I, J, 6 

 

 

Salatbuffet 

mit verschiedenen Dressings 

und Beilagen in Fleisch sowie Vegan. 

Form, Brötchen, Dessert 
a1, C, G 

 
Schweinesteak mit 

Stangenspargel 

Sauce Hollandaise und Kartoffeln,  

Dessert 
F, I, G, J 

 

 
 

Die 

 

Thüringer Bratwurst 

mit Soße, Sauerkraut und 

Salzkartoffeln 
a1, F, 5, I 

 

 

 

Zucchinipfanne 

mit Rindfleisch und Zucchini in 

Tomatensoße, Nudeln 
a1, F, I, 5,10 

 

 

Kartoffeltaschen 

mit Frischkäse gefüllt, 

Tomatensoße, Butternudeln und 

Krautsalat 
a1, F, G, I, J 

 

Salatbuffet 

mit verschiedenen Dressings 

und Beilagen in Fleisch sowie Vegan. 

Form, Brötchen 
                     a1, C, G 

 
Große Portion Stangenspargel 

mit holländischer Sauce und 

Kartoffeln,  
F, I, G, J 

 

 
 

Mi 

 

Hausmacher Sülze 

mit Remouladensoße, dazu 

Bratkartoffeln, Obst 
10,5, a1, C, F, G, I  

 

3 Königsberger Klopse 

mit Kapernsoße10, Kartoffeln, dazu 

Rote-Bete-Salat, Obst 
5, a1, C, F, G, I  

 

Cannelloni Verdi 

Nudelrollen mit Spinat und Käse 

gefüllt in Tomatensoße überbacken, 

Salat, Dressing, Obst 
a1, F, G, I, J 

 

 

Salatbuffet 

mit verschiedenen Dressings 

und Beilagen in Fleisch sowie Vegan. 

Form, Brötchen, Obst 
                     a1, C, G 

 
Spargel-Kartoffelauflauf 

mit gekochten Schinken, dazu   

Obst 
F, I, G, J 

 

 
 

Do 

 

Rahmschnitzel 

mit Rahmsoße, dazu 

Salzkartoffeln 

und Gurkensalat 
a1, F, G, I, C, 

 

 

Gegrillte Hähnchenkeule 

in Geflügelsoße, buntes 

Karottengemüse und Kartoffeln 
a1, F, G, I, C, J, 10 

 

 

Rührei 

mit Rahmspinat  

und Salzkartoffeln  
a1, G 

 

Salatbuffet 

mit verschiedenen Dressings 

und Beilagen in Fleisch sowie Vegan. 

Form, Brötchen 
a1, C, G 

 
Stangenspargel 

mit zerlassener Butter, Kartoffeln 

und roher Schinken  
F, I, G, J 

 

 
Zusatzstoffe: 1 = mit Farbstoff; 2 = mit Konservierungsstoff; 3 = mit Geschmacksverstärker; 4 = mit Phosphat; 5 = mit Süßungsmittel; 6 = mit Antioxidationsmittel; 7 = gewachst;  
                      8 = geschwefelt; 9 = geschwärzt; 10 = enthält eine Phenylalaninquelle; 11 = gebunden mit Johanneskernmehl oder Guarkermehl 

                                                                                                                                                  
   Allergene: A (1-4) = Gluten B = 

Krebstiere 

G = Milch/Laktose H5 = Pecannüsse J = Senf X = kann Spuren von Allergenen 
enthalten 

    A1 = Weizen C = Eier H1 = Mandeln H6 = Paranüsse K = Sesamsamen  

    A2 = Roggen D = Fisch H2 = Haselnüsse H7 = Pistazien L = Schwefeldioxid  

    A3 = Gerste E = Erdnüsse H3 = Walnüsse H8 = Macadamia M = Lupinen  

    A4 = Hafer F = Soja H4 = Kaschunüsse I = Sellerie N = Weichtiere  

Änderungen vorbehalten!                                                  

DE 

TH 03515 

EG 

 



Speiseplan Bildungszentrum Gotha                       20. KW          Woche vom 11.05.2026 bis 17.05.2026 
 

 Menü 1 
 

Menü 2 
 

Menü 3 
Vegetarisch 

 

Menü 4 
Salatbuffet 

Menü 5 
Menü der Woche 

 
 
 

Mo 

 
Erbseneintopf 

mit Kasselerwürfel und 
Kartoffelwürfel, dazu 1 Scheibe 

Brot und Dessert 
a1, F, I 

 
Hähnchenbrustfilet 

in milder Currysoße, Früchten, 
dazu Risotto, Dessert 

a1, F, I, G, 10 

Vorsuppe 

6 Kartoffelpuffer 

mit einer großen Portion 

Apfelkompott, Dessert 
a1 

 

Salatbuffet 
mit verschiedenen Dressings 

und Beilagen in Fleisch sowie Vegan. 
Form, Brötchen, Dessert 

a1, C, G 

 

Spaghetti Pfanne 

mit frischem Gemüse und  

Teriyaki-Soße, Dessert 
a1, F, I, J 

 

 
 

Die 

 
Seelachs paniert 

mit Senfsoße, dazu 
Petersilienkartoffeln, dazu 
Wachsbrechbohnensalat 

a1, F, I, G, C 

 
Gedünstetes Putenfilet 

mit Rahmsoße, dazu Pariser 

Karotten u Kartoffeln 
a1, F, I, 10 

 

Vegetarische Bolognese 

mit Spaghetti und Chinakohlsalat,  

Dressing  
 G, F, I 

 

 

Salatbuffet 
mit verschiedenen Dressings 

und Beilagen in Fleisch sowie Vegan. 
Form, Brötchen 

a1, C, G 

 

Spaghetti Pfanne 

mit frischem Gemüse und  

Teriyaki-Soße 
a1, F, I, J 

 

 
 

Mi 

 
 

 
  

 
  

 
 

 

 

 
 

Do 

 

 

Feiertag 

    

 
Zusatzstoffe: 1 = mit Farbstoff; 2 = mit Konservierungsstoff; 3 = mit Geschmacksverstärker; 4 = mit Phosphat; 5 = mit Süßungsmittel; 6 = mit Antioxidationsmittel; 7 = gewachst;  
                      8 = geschwefelt; 9 = geschwärzt; 10 = enthält eine Phenylalaninquelle; 11 = gebunden mit Johanneskernmehl oder Guarkermehl 

                                                                                                                                                  
   Allergene: A (1-4) = Gluten B = Krebstiere G = Milch/Laktose H5 = Pecannüsse J = Senf X = kann Spuren von Allergenen 

enthalten 
    A1 = Weizen C = Eier H1 = Mandeln H6 = Paranüsse K = Sesamsamen  

    A2 = Roggen D = Fisch H2 = Haselnüsse H7 = Pistazien L = Schwefeldioxid  

    A3 = Gerste E = Erdnüsse H3 = Walnüsse H8 = Macadamia M = Lupinen  

    A4 = Hafer F = Soja H4 = Kaschunüsse I = Sellerie N = Weichtiere  

Änderungen vorbehalten!                                                  

DE 

TH 03515 

EG 

 



Speiseplan Bildungszentrum Gotha           21. KW                     Woche vom 18.05.2026 – 24.05.2026 
 

 Menü 1 
 

Menü 2 
 

Menü 3 
Vegetarisch 

 

Menü 4 
Salatbuffet 

Menü 5 
Menü der Woche 

 
 

Mo 

 
Frischer Möhreneintopf 

mit Kasselerfleisch, Petersilie und 

Kartoffeln, dazu 1 Brötchen, 

Dessert 
a1, F, I, 9 

 

Hühnerfrikassee 

mit Erbsen und Risotto, 

dazu Dessert 
a1, F, G, I, 10 

 

Panierte Champignons 

mit Tomatensoße, Mandelreis und 

gemischtem Salat, Dessert 
a1, C, F, G, I 

 

Salatbuffet 
mit verschiedenen Dressings 

und Beilagen in Fleisch, Käse sowie 
Vegan. Form, Brötchen, Dessert 

a1, C, G 

 

     Spinatknödel 

 mit Käsesahnesoße, dazu 

Chinakohlsalat mit Dressing, 

Dessert 
a1, I, J, C, G 

 

 
 

Die 

 
Deftiger Wurstgulasch  

mit Butternudeln, Eisbergsalat mit 

Dressing 
a1, G, F, I 

 

 

Fischfilet 

auf Blattspinat, mit 

Salzkartoffeln 
a1, F, G, I, 10 

 

Kartoffel-Brokkoli-Gratin 

mit Käse überbacken, dazu 

Gurkensalat 
a1, C, G 

 

Salatbuffet 
mit verschiedenen Dressings 

und Beilagen in Fleisch, Käse sowie 
Vegan. Form, Brötchen 

a1, C, G 

 

     Spinatknödel 

 mit Käsesahnesoße, dazu 

Chinakohlsalat mit Dressing 
a1, I, J, C, G 

 

 

 
 

Mi 

 

Schweineschnitzel 

mit Rahmchampignons, dazu 

Petersilienkartoffeln, Obst 
                          a1, C, F, G, I, J 

 

 

Frikadelle 

mit Soße, dazu Schwarzwurzeln 

und Salzkartoffeln, Obst 
                          a1, C, F, G, I, 10 

 

 

Vegane Hackbällchen 
mit Kichererbsen-Kürbiscurry, dazu 

Reis, Obst 
a1, F, G, I, J 

 

Salatbuffet 
mit verschiedenen Dressings 

und Beilagen in Fleisch, Käse sowie 
Vegan. Form, Brötchen, Obst  

a1, C, G 

 

     Spinatknödel 

 mit Käsesahnesoße, dazu 

Chinakohlsalat mit Dressing, Obst 
a1, I, J, C, G 

 

 
 

Do 

 

Schweinebraten 

mit Soße, dazu Mischgemüse und 

Salzkartoffeln  
a1, F, G, I, J   

 

Makkaroni 

mit Schinken und einer 

Käsesahnesoße, dazu Krautsalat 
a1, F, G, I, C, J   

 

Vorsuppe 

Wiener Kaiserschmarrn 

mit Rosinen und Mandeln, dazu 

Apfelmus 
a1, F, G, I 

 

Salatbuffet 
mit verschiedenen Dressings 

und Beilagen in Fleisch, Käse sowie 
Vegan. Form, Brötchen 

a1, C, G 

 

     Spinatknödel 

 mit Käsesahnesoße, dazu 

Chinakohlsalat mit Dressing 
a1, I, J, C, G 

 

 
Zusatzstoffe: 1 = mit Farbstoff; 2 = mit Konservierungsstoff; 3 = mit Geschmacksverstärker; 4 = mit Phosphat; 5 = mit Süßungsmittel; 6 = mit Antioxidationsmittel; 7 = gewachst;  
                      8 = geschwefelt; 9 = geschwärzt; 10 = enthält eine Phenylalaninquelle; 11 = gebunden mit Johanneskernmehl oder Guarkermehl 

                                                                                                                                                  
   Allergene: A (1-4) = Gluten B = 

Krebstiere 

G = Milch/Laktose H5 = Pecannüsse J = Senf X = kann Spuren von Allergenen 
enthalten 

    A1 = Weizen C = Eier H1 = Mandeln H6 = Paranüsse K = Sesamsamen  

    A2 = Roggen D = Fisch H2 = Haselnüsse H7 = Pistazien L = Schwefeldioxid  

    A3 = Gerste E = Erdnüsse H3 = Walnüsse H8 = Macadamia M = Lupinen  

    A4 = Hafer F = Soja H4 = Kaschunüsse I = Sellerie N = Weichtiere  

Änderungen vorbehalten!                                                  

DE 

TH 03515 

EG 

 



Speiseplan Bildungszentrum Gotha            22. KW                     Woche vom 25.05.2026 bis 31.05.2026 
 

 Menü 1 
 

Menü 2 
 

Menü 3 
Vegetarisch 

 

Menü 4 
Salatbuffet 

Menü 5 
Menü der Woche 

 
 

Mo 

 

Feiertag 
  

 
  

 

 
 

Die 

 

Nudeleintopf mit Hühnerfleisch 

und frischem Gemüse, dazu 1 

Brötchen, Dessert 
a1, F, G, I, F 

 

Hähnchenschnitzel 
 mit Geflügelsoße, dazu 

Salzkartoffeln und fruchtiger 
Krautsalat, Dessert 

a1, 6, F, G, I, J 

 

 

Vorsuppe 
1 Hefekloß 

gefüllt mit Sauerkirschen, 
dazu Vanillesoße, 

Dessert 
a1, G 

 

 

Salatbuffet 
mit verschiedenen Dressings 

und Beilagen in Fleisch, Käse sowie 
Vegan. Form, Brötchen 

a1, C, G 

 

Schupfnudel-Gemüsepfanne  

mit Rahmsoße, Dessert  
a1, G, I, J 

 
 

Mi 

 

Thüringer Bratwurst 
 auf Sauerkraut, mit Kartoffelpüree 

und Senf, Obst 
5, a1, F, G, I, J 

 

 

Heringsfilet in Dillsoße 

mit Äpfeln, Zwiebeln und 

Gurken, dazu Kartoffeln, Obst 
F, G, I, J  

 
Blumenkohl in Backteig 

 mit Petersilienkartoffeln und 

Cocktail-Dip, Obst 
a1, C, F, G, I, J, 6 

 
Salatbuffet 

mit verschiedenen Dressings 
und Beilagen in Fleisch, Käse sowie 

Vegan. Form, Brötchen, Obst 
a1, C, G  

 

 
Schupfnudel-Gemüsepfanne  

mit Rahmsoße, Obst 
a1, G, I, J 

 
 

Do 

 

Jägergulasch vom Schwein 

mit Champignons u. Kräutern, 3 

Serviettenknödel, Selleriesalat mit 

Saurer-Sahne 
C, F, G, I, J 

 

 

Kräuterquark 

mit 2 gekochten Eiern, dazu 

Salzkartoffeln 
G, F, J, I 

 
 

 

Blumenkohl in Backteig 

mit Petersilienkartoffeln und 

Cocktail-Dipp 
a1, C, F, G, I, J 

 

 

Salatbuffet 
mit verschiedenen Dressings 

und Beilagen in Fleisch, Käse sowie 
Vegan. Form, Brötchen 

a1, C, G  
 

 

Schupfnudel-Gemüsepfanne  

mit Rahmsoße,  
a1, G, I, J 

 
Zusatzstoffe: 1 = mit Farbstoff; 2 = mit Konservierungsstoff; 3 = mit Geschmacksverstärker; 4 = mit Phosphat; 5 = mit Süßungsmittel; 6 = mit Antioxidationsmittel; 7 = gewachst;  
                      8 = geschwefelt; 9 = geschwärzt; 10 = enthält eine Phenylalaninquelle; 11 = gebunden mit Johanneskernmehl oder Guarkermehl 

                                                                                                                                                  
   Allergene: A (1-4) = Gluten B = Krebstiere G = Milch/Laktose H5 = Pecannüsse J = Senf X = kann Spuren von Allergenen enthalten 

    A1 = Weizen C = Eier H1 = Mandeln H6 = Paranüsse K = Sesamsamen  

    A2 = Roggen D = Fisch H2 = Haselnüsse H7 = Pistazien L = Schwefeldioxid  

    A3 = Gerste E = Erdnüsse H3 = Walnüsse H8 = Macadamia M = Lupinen  

    A4 = Hafer F = Soja H4 = Kaschunüsse I = Sellerie N = Weichtiere  

Änderungen vorbehalten!                                                  

DE 

TH 03515 

EG 
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