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Speiseplan Landesfortbildungsstatte

Menu 1

Tambach-Dietharz

Menu 2

Menu 3

Vorspeise Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet
Uringer Kartoffelsuppe dhnchenbrust Natur anierter Fetakase
Mo Thiri Kartoffel Héahnchenb N Pani Fetaka
mit iener Wirstchen, mit GorgonzolasoRe und Reis mit TomatensoRe und Reisrisotto
) it2 Wi Wiirstch itG lasoRe und Rei itT Re und Reisri
01.06. Speck, Zwiebeln und frischem 9.aL,G 1.J aL G
Gemiise, Brotchen
4,al, F, |
) orsuppe chweinestea asespatzle
V pp Schwei k KésespatzI
Di. 3 HefekloRe »Zigeuner Art* mit Rahmsole, iberbacken mit Kase,
02.06 mit heilen Birnenwiirfeln mit ZigeunersoRe, dazu Reis Rostzwiebeln
. . al,G,C al,F, 1 al,C,G
. utenschnitzel paniert edampftes Seelachsfilet omaten-Zucchini-Gemuse
P hnitzel i Gedampftes Seelachsfil T Zucchini-Gemd
Mi. mit RahmsoRe, dazu mit DillsoRRe und Salzkartoffeln in Krauter-TomatensoRe mit Kése
Babykarotten und al,C,F.G,1.J.8 tiberbacken, dazu Reis
03.06
T Salzkartoffeln al G
al,C,F, G
Jagdwurstwirfel in Hahnchenkeule Brokkoli-Auflauf
Do. TomatensoRe mit GeflligelsolRe, Balkangemiise mit Salzkartoffeln
04.06 mit Butternudeln und Salzkartoffeln ac,G
. . 4,al,G, I,J al,C,F G, I
Schweinerollbraten Seehechtfilet paniert Nudel-Spinat-Auflauf
Fr mit SoRe. dazu Rotkohl und ZitronenbuttersofRe, dazu mit Kése lberbacken
’ ! Salzkartoffeln alc.6
05.06. salzkartoffeln .G
Nachtisch Dessert Buffet Dessert Buffet Dessert Buffet

1= mit Farbstoff

2= mit Konservierungsstoff
3= mit Geschmacksverstarker
4= mit Phosphat

5= mit SuBungsmittel

6= mit Antioxidationsmittel
7= gewachst

8= kann Gréten enthalten

9= mit Nitritpokelsalz

Allergene:

A= Gluten
al=Weizen, a2 Roggen
a3 Gerste, a4 Hafer
B=Krebstiere

C=Eier

D=Fisch;

E=Erdnusse

10= gebunden mit Johanniskernmehl oder Guarkernmehl

Guten Appetit

Menl Express Gotha GmbH & Co KG
Schlegelstrasse 25 b 99867 Gotha

Anderungen
vorbehalten

F =Soja h6=Paraniisse M=Lupinen

G =Lactose h7=Pistazien N= Weichtiere
h1=Mandeln h8=Macadamia

h2=Haselniisse | = Sellerie

h3=Wallniisse J = Senf

h4=Kaschuniisse
h5=Pecanniisse

K=Sesamsamen
L=Schwefeldioxid

X=kann Spuren von Allergenen enthalten



