Express™

Speiseplan Landesfortbildungsstatte

Tambach-Dietharz

Menu 1 Menu 2

Menu 3

Vorspeise Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet
Mo Hahnersuppeneintopf Hihnchenschnitte ,,Cordon Bleu* Spatzle-/ Pilzpfanne
) mit Reis und feinem Gemdise, mit Kase und Schinken gefiillt, mit RahmsoRe
08.06. dazu 1 Brétchen SoRe, Erbsengemiise, dazu al,CF.G |
aGC Kartoffeln
al,G,C, I,J
. Panierte Jagdwurst Thiringer Bratwurst vegetarische Bolognese
Di. mit Tomatensole, dazu Spiralen mit SoRe, Mischgemuse und dazu Spaghetti
al,G1.J Salzkartoffeln GF1
09.06. al,C,G,1,J
) Schweineroulade Putenbrustfilet Natur Champignonpfanne
Mi. mit SoRe, dazu Rotkohlgemiise mit RahmsoRe, dazu Blumenkohl frische Champignons in Sahnesofe,
10.06 u 2 Thar. KloRe und Salzkartoffeln dazu bunte Nudeln
. . al,J, I,G al,F, G, 1,10 al,G,F, 1,J
Geflllte Schweinelende Jagerschnitzel Vegane Hackbéllchen
Do. mit Champignonrahmsof3e und Mit Pilzrahmsol3e, dazu mit einem Paprika-Tomaten-Sugo
11.06 Spatzle Petersilienkartoffeln dazu Risotto
. . al,G, I,J,F al,C,FI,J al,F I,G
Kasselerkamm Gebratenes Schollenfilet Vorsuppe
Fr. auf Sauerkraut und Kartoffeln mit warmen Kartoffelsalat und SURe Schupfnudeln
12.06 9.aLG I.J RemouladensoRe mit warmen Pflaumenkompott, dazu
Bt aL G FR1J Puderzucker und Zimt
al, G
Nachtisch Dessert Buffet Dessert Buffet Dessert Buffet

1= mit Farbstoff

2= mit Konservierungsstoff
3= mit Geschmacksverstarker
4= mit Phosphat

5= mit SuBungsmittel

6= mit Antioxtitationsmittel
7= gewachst

8= kann Gréten enthalten

9= mit Nitritpokelsalz

Allergene:

A= Gluten
al=Weizen,a2 Roggen
a3 Gerste, a4 Hafer
B=Krebstiere

C=Eier

D=Fisch;

E=Erdnusse

10= gebunden mit Johanniskernmehl oder Guarkernmehl

Menti Express Gotha GmbH & Co KG
Schlegelstrasse 25 b 99867 Gotha

Guten Appetit
Anderungen
vorbehalten

F =Soja h6=Paraniisse M=Lupinien

G =Lactose h7=Pistazien N= Weichtiere

h1=Mandeln h8=Macadamia X= kann Spuren von Allergenen enthalten
h2=Haselnisse I = Sellerie

h3=Wallniisse J = Senf

h4=Kaschunusse K=Sesamsamen

h5=Pecaniisse L=Schwefeldioxid



