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Speiseplan Landesfortbildungsstatte

Menu 1

Tambach-Dietharz

Menu 2

Menu 3

Vorspeise
Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet
Mo. Kése-Lauch-Cremesuppe Kasselerkamm Gemiisefrikadelle
; ; Auf Schnittbohnengemiise, dazu i
29.06. mit Hackfleisch, Lauch, mit RahmsoRe und
Champignons und Salzkartoffeln Petersilienkartoffeln
Schmelzkése, Brétchen aLF 1,6 al,G,1,3,9
al,F, G, 1,J
Di Thiringer Bratwurst 4 Zucchinipfanne Kartoffeltaschen
I mit Sofe, Sauerkraut und mit Rindfleisch u Zucchini in mit Frischkase gefiillt, TomatensoRe,
30.06. Salzkartoffeln TomatensoRe, Nudeln Butternudeln
al,F 1,5 10, a1, F, | al,F, G, 1,J
. Hausmacher Sulze Gyrosgeschnetzeltes vom Schwein Cannelloni Verdi
Mi. mit RemouladensoRe, dazu mit Tsatsiki und Tomatenreis Nudelrollen mit Spinat und Kése
01.07 Bratkartoffeln F.G1J gefullt, in TomatensoRe, mit Kése
B al, Gk Gl tUiberbacken
al,F, G, 1,J
Hahnchengulasch Rahmschnitzel Ruhrei
Do. mit Champignons, dazu mit RahmsoRe, dazu Salzkartoffeln mit Rahmspinat und Salzkartoffeln
i al,G,F,I,.C al,C,F, G, 1,J
02.07. Spiralen o R
Seelachsgrillfilet Putenoberkeulenbraten Vorsuppe
Fr. auf Ratatouille Gemdise, dazu mit SoRe, dazu Erbsengemiise und Apfelstrudel
03.07 Reis Salzkartoffeln mit heier Vanillesole
. . al,F G, 1 al,F,G,1,J 10 al, G
Nachtisch Dessert Buffet Dessert Buffet Dessert Buffet

1= mit Farbstoff

2= mit Konservierungsstoff
3= mit Geschmacksverstarker
4= mit Phosphat

5= mit StBungsmittel

6= mit Antioxtitationsmittel
7= gewachst

8= kann Gréten enthalten

9= mit Nitritpdkelsalz

Allergene:

A= Gluten
al=Weizen,a2 Roggen
a3 Gerste, a4 Hafer
B=Krebstiere

C=Eier

D=Fisch;

E=Erdnusse

10= gebunden mit Johanniskernmehl oder Guarkernmehl

Guten Appetit

MenuU Express Gotha GmbH & Co KG
Schlegelstrasse 25 b 99867 Gotha

Anderungen
vorbehalten

F =Soja

G =Lactose
hl=Mandeln
h2=Haselnisse
h3=Wallnisse
h4=Kaschuniisse
h5=Pecaniisse

h6=Paraniisse M=Lupinien
h7=Pistazien N= Weichtiere
h8=Macadamia

I = Sellerie

J = Senf

K=Sesamsamen
L=Schwefeldioxid

X=kann Spuren von Allergenen enthalten






